Calendar = o
Educational
ANF 2025-2026

Fotbalul si educatia fac echipa buna!
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Credem cu tarie ca succesul pe termen lung se bazeaza pe cunoastere, colaborare si viziune.

La ANF, ne-am asumat inca din 2021 misiunea de a oferi un cadru de invatare de excelenta,
adaptat nevoilor specifice ale cluburilor, antrenorilor, jucatorilor si specialistilor din domeniu.
Prin programele noastre, urmarim sa cream o comunitate puternica, bazata pe un limbaj
comun si pe cele maiinalte standarde profesionale.



Capitolul 1

MANAGEMENT CLUBURI

Noi credem ca viitorul fotbalului se construieste in fiecare zi, in cluburi.
Performanta si succesul nationalelor noastre sunt o reflectare directa a muncii,
viziunii si profesionalismului din fiecare club.

De aceea, prin programele Academiei Nationale de Fotbal (ANF),
ne-am propus sa cream o comunitate de specialisti bine pregatiti, care sa duca
managementul sportiv la un nivel superior.
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Capitolul 1

1  INTRODUCERE IN
MANAGEMENT FOTBALISTIC

Un program esential, alcatuit din cinci module, conceput pentru a oferi o baza
solida in managementul fotbalistic. Aceste module sunt ideale pentru oricine
isli doreste sa lucreze in industria fotbalului, de la manageri aspiranti pana la
profesionisti care vor sa se specializeze.

Fiecare modul se poate parcurge online, prin platforma de e-learning.

a. Infiintarea unui club de fotbal in Romania.
Al visat vreodata sa pornesti un club de fotbal de la zero? Acest curs online,

structurat pe parcursul a doua zile, 1ti ofera un ghid practic si complet,
adaptat realitatilor din Romania.Vel invata pasii esentiali, de la formalitatile
juridice si administrative, pana la construirea echipel si a strategiei financiare.
In plus, vom analiza studii de caz concrete ale unor cluburi romanesti de
succes, pentru a intelege ce a functionat si cum poti evita capcanele.

La finalul cursului, vei avea toate instrumentele necesare pentrua
transforma o idee Intr-un proiect sportiv viabil si de succes.
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Capitolul 1

1 ‘ INTRODUCERE IN
MANAGEMENT FOTBALISTIC

b. Management strategic si dezvoltare

Invatd cum s3 dezvolti o viziune clari si si elaborezi strategii pe termen lung
pentru un club de fotbal. Vel descoperi cum se planifica dezvoltarea sportiva
si organizationald, de la academiile de juniori pana la echipa de seniori,
asigurand succesul sustenabil al clubului.

c. Marketing si fan engagement

Afla cum sa construiesti un brand puternic si sa transformi suporterii in
parteneri loiali. Acest curs te invata sa folosesti instrumentele de marketing
pentru a creste audienta, a genera veniturisia crea o legatura autentica
intre club si comunitatea de fani.

d. Comunicare sirelatii publice

Stapaneste arta comunicarii eficiente in fotbal. De la gestionarea relatiei cu
presa, la comunicarea de criza siinteractiunea cu publicul, acest cursiti ofera
competentele necesare pentru a mentine o imagine pozitiva si transparenta a
clubului.
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1 ‘ INTRODUCERE IN

MANAGEMENT FOTBALISTIC

e. Management financiar si sponsorizari

Descopera secretele finantelor in fotbal. Vel Invata cum sa gestionezi bugetul
unui club, sa elaborezi planuri financiare sustenabile si sa atragi parteneri
puternici. Acest curs iti arata cum se negociaza contracte de sponsorizare si
cum se maximizeaza sursele de venit.
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2\ DIRECTOR SPORTIV

Curs intensiv pentru conducatorii cluburilor, organizat pentru al treilea an
consecutlv, cu elemente despre viziune si implementarea filosofiel, sporirea
valorii generale a echipel, tranzactionarea & recrutarea de jucatori, relationarea
cu antrenorii sau tranzitia tinerilor din academie catre prima echipa.
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Face-to-Face Bucuresti Mar - Dec 2026
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| MANAGEMENTUL
Scolilor de Fotbal

Curs pentru formarea conducatorilor din academii sportive,
incluzand strategii de identificare si dezvoltare a tinerelor talente
dar st administrare a resurselor academiel, Cursul este dedicat
Managerului Sportiv din Clasificarea cluburilor de copii si juniori
sau conducatorilor de club.
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Face-to-Face Bucuresti Sep - Dec 2025
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Capitolul 1

4\ FRF ACADEMY DIRECTOR

Program axat pe dezvoltarea competentelor manageriale si tehnice
necesare pentru coordonarea centrelor de formare a tinerilor jucatori,
pe construirea strategiei si filosofiel unel academaii cat si gestionarea
echipelor de antrenori. Cursul este construit pentru Directorul Tehnic
al cluburilor de copii s1juniori din Romania.
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Face-to-Face Bucuresti Mal 2026
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Capitolul 1

5 | CURS EXECUTIV

Elite Club Programme

Programul are ca obiectiv dotarea directorilor executivi si a managerilor
seniori din cluburile de elita cu cunostintele si abilitatile esentiale pentru

d

conduce o organizatie sia stimula dezvoltarea propriului club.

Programul include cel putin doua seminare axate pe domeniile-cheile ale
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peratiunilor unui club, cu continut livrat de directori de club, experti UEFA

si specialisti din industrie. Unul dintre aceste seminare presupune vizite la

uburi de elita dintr-o tara europeana, pentru a dobandi o intelegere

profundata a modului lor de organizare si functionare.
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Bucuresti Februarie 2026
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6‘ CURS AVANSAT
Talent ID & Scouting

Acest curs isi propune sa ofere o privire de ansamblu asupra proceselor
de scouting dintr-o perspectiva internationala si sa aduca participantilor
exemple concrete din fotbalul de elita european. Structura programului
combina cadrul teoretic si analiza tendintelor actuale cu aplicatii practice
siinstrumente utile pentru activitatea de zi cu zi a cluburilor.
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Face-to-Face Bucuresti Oct 25 - Mar 26
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Capitolul 1

7 | CURS AVANSAT
Analiza Video

Program intensiv dedicat tehnologiilor de analiza video, utilizate

pentru a optimiza tactica si performanta echipelor sportive, adaptat
nevoilor cluburilor profesioniste, Cursul este la a doua editie si va fi dedicat
profesionistilor care lucreaza la cluburile din primele divizii.

L1 Q

Face-to-Face Bucuresti Noiembrie 2026
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Capitolul 1

8\ TEAM MANAGEMENT

Program pentru dezvoltarea abilitatilor de gestionare administrativa

a activitatii unei echipe profesioniste sportive, care abordeaza
comunicarea eficienta, logistica & regulamentele joculul. Este cel mai
longeviv curs din calendarul ANF, organizat pentru al patrulea an la rand.
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Capitolul 2

JUCATORI s PARINTI

Jucatorii sunt in centrul actiunii noastre. De aceea, ne asiguram ca primesc
cea mai buna sustinere pe parcursul carierei.

Prin Scoala Federala de Antrenori, investim in formarea antrenorilor care 1i ghideaza pe
jucatori. Aici, ei invata nu doar tehnica si tactica, ci si cum sa-i dezvolte pe sportivi holistic.

Mai mult, prin Academia Nationala de Fotbal (ANF), am creat programe dedicate direct
jucatorilor. Ne concentram pe aspecte esentiale precum cariera duala, educatia si dezvoltarea
personala, pentru a-i pregati pe fotbalisti pentru succes, atat pe teren, cat siin afara lui.

&:& ACADEMIA NATIONALA
o® DEFOTBAL




B

Capitolul 2

| EDU PLAYER

Program inovator destinat educarii si dezvoltarii continue a jucatorilor,
oferind resurse pentru cresterea performantei sportive si personale.

Module despre sprijin mental, educatie financiara, prezenta in social media,
anti-doping sau integritate.
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Face-to-Face Regional All year long
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Capitolul 2

SUPORT MENTAL

In fotbalul de performanta

Program destinat dezvoltarii competentelor mentale necesare in sport,
Inclusiv tehnicl de relaxare, concentrare si motivare pentru imbunatatirea
performantel. Este dedicat fotbalistilor si fotbalistelor profesioniste din
Romania.
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NOTIUNI DE BAZA

i

In educatia anti-doping

Webinar destinat informarii sportivilor si parintilor cu privire la regulile
sl prevenirea dopajului, promovand fair-play-ul.

&=
Ianuarie 2026
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Capitolul 2

4‘ FOOTBALL & BEYOND
Seria de workshop-uri pentru o Cariera Duala

Fotbalul este o pasiune, dar o cariera de succes inseamna mai mult decat
talent.

Seria de workshop-uri "“Football & Beyond" a fost creata special pentru
tine, jucatorul ambitios care intelege importanta dezvoltarii profesionale
continue, Vel descoperi cum poti echilibra viata de fotbalist cu o cariera
solida, bazata pe abilitatile si experientele tale unice.
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Face-to-Face Regional Aprilie 2026
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| ATELIERE

pentru parinti

Sesiuni interactive pentru parinti despre rolul lor in sprijinirea dezvoltarii
sportive si emotionale a tinerilor fotbalisti, cu ghiduri practice trimise la
finalul fiecarei intalniri, construite in jurul platformei B.R.A.V.0.

EE
All year long
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Capitolul 3

CONFERINTE

Summit-urile si conferintele organizate de Academia Nationala de Fotbal (ANF)
sunt o platforma unica de invatare si networking pentru profesionistii din fotbal.

Credem ca avem multe de invatat de la expertii internationali, dar si de la specialistii locali.
Aceste evenimente ne permit sa facem schimb de idei si sa construim o comunitate solida.

Prin aceste initiative, ne dorim ca ANF sa devina un centru educational de referinta
in Europa Centrala si de Est, promovand educatia si inovatia in sport.
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Capitolul 3

1 | WOMEN IN FOOTBALL SUMMIT

Lidere puternice pe teren siin atara lul

Women in Football Summit va fi un eveniment unic, dedicat femeilor care
modeleaza viitorul fotbalului romanesc si international.

O zi intreaga de insipratie, cunoastere si conexiuni, unde ne vom reuni pentru
a promova rolul vital al femeilor in acest sport. Sub tema “Lideri puternice
pe teren siin afara lui”, summit-ul nostru este o ocazie exceptionala de a te
conecta cu alte profesioniste din fotbal, de a impartasi experiente si de a crea
nol oportunitati de colaborare.
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Face-to-Face Bucuresti Nolembrie 2025
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Capitolul 3

| YOUTH COACHING SUMMIT

Te invitam la cel mai mare summit dedicat antrenorilor din regiune,
organizat pentru al doilea an consecutiv un eveniment unic conceput sa
Inspire, sa educe si sa conecteze liderii de maine ail fotbalului. Vom reuni
expertiinternationali de top si profesionisti din Romania pentru a explora
cele mai noi tendinte si metodologii in formarea tinerilor jucatori.

Acesta nu este doar un eveniment, ci o platforma de networking, un spatiu
de Invatare intensiva si o oportunitate de a-ti extinde orizonturile.
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Face-to-Face Bucuresti Aprilie 2026
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1 | NATURAL GRASS ESSENTIALS

Notiuni fundamentale despre gazonul natural

Cursul intensiv, dedicat viitoarei generatii de manageri ai suprafetelor de joc,
este conceput pentru a-ti oferi cunostinte esentiale si practice in domeniul

intretinerii terenurilor de joc.

Vel dobandi o Iintelegere profunda a fiziologiel gazonului si a caracteristicilor
solului. La finalul cursului, vel avea abilitatile necesare pentru a identifica si

arezolva problemele care afecteaza calitatea terenurilor de fotbal.
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Face-to-Face Bucuresti Noiembrie 2025
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Capitolul 4 | Altele

2 | YOUTH COUNCIL

Lansat in 2017, Youth Council a devenit un program de leadership sportiv
de referinta in Romania. Misiunea programului este de a se implica activin
educatia profesionistilor din fotbal cu scopul de a forma o comunitate de
lideri care produc schimbari pozitive in fotbalul romanesc.

Formarea este dedicata tinerilor cu varsta intre 18-25 de ani.
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Capitolul 4 Altele

3 | NUTRITIE IN FOTBAL

Formare online de nutritie sportiva, destinata adresa medicilor,
nutritionistilor, preparatorilor fizici si terapeutilor de la cluburi si
academii de fotbal.

Se vor trata teme precum: trecerea prin notiunile de baza, pregatirea ciclului
saptamanal si a meciurilor, alcatuirea meniurilor si folosirea suplimentelor si

a sustinatoarelor de efort, nutritia pe perioada accidentarilor siin recuperarea
post-accidentari, preventia dopajulul in folosirea suplimentelor.
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4| ECOGRAFIA

musculo-scheletala la sportivi

Atelier dedicat medicilor, cu focus pe utilizarea ecografiei pentru
diagnosticarea afectiunilor musculoscheletale la sportivi, oferit in

patru module, cu expertiin domeniu. Cursul este la a doua editie si este
organizat impreuna cu Departamentul Medical al FRF.
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Face-to-Face Bucuresti Sep - Dec 2025
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PROGRAME EDUCATIONALE

PERSONALIZATE

La Academia Nationala de Fotbal, intelegem ca fiecare organizatie are nevoi de dezvoltare
unice, care nu pot fiintotdeauna satisfacute de programe standardizate. De aceea, oferim

solutii de formare personalizate, inspirate din expertiza fotbalului european.

Conceputa in functie de obiectivele specifice ale cluburilor si asociatiilor, educatia
personalizata ANF poate include sesiuni de instruire pe termen lung, cu sau fara
certificare, programe de scurta sau webinarii. Colaboram direct cu organizatiile pentru
a identifica s1 aborda domeniile cheie ce necesita dezvoltare.

Academia Nationala de Fotbal ofera consiliere, sprijin, materiale educationale si conectare
cu experti pentru a dezvolta programe adaptate nevoilor specifice ale fiecarel organizatii.

Contacteaza-ne pentru mai multe detalili;: academia@frf.ro

Andrei Neacsu




NOU
Editura FRF

Incepand cu 2025, Editura FRF aduce impreuna fotbalul
silectura, printr-o colectie variata de titluri: povesti
pentru copii, biografii si autobiografii ale marilor jucatori,
volume motivationale, dar si lucrari de specialitate
dedicate antrenorilor, managerilor si profesionistilor

din sport. Prin aceste publicatii, vrem sa construim un
ecosistem educational si cultural care sa inspire atat
pasionatii de fotbal, cat si publicul larg.

Daca al vreo sugestie legata de noi aparitii sau o
propunere de colaborare, scrie-ne pe academia@frf.ro.

Pasionati =
de sport,
Inspirati lF Hl&
de carti L 2
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Fotbalul si educatia fac echipa bunal!

MULTUMIM!

Inscrie-te X&) pentru detalii despre cursuri. LY soozmmons
‘ 7™ DE FOTBAL


https://federatiaromanadefotbal.typeform.com/to/OyUHR9TI

